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Soins du corps et du visage

Labeautéest rituel, le corps sentretient, se prépare, setravaille.

Pour vous aider, soin corps visage vous propose de quelques clés pour embellir et magnifier votre visage.

Le bain est un moment privilégié ou l'on se retrouve avec soi méme. Aujourd'hui balnéothérapie et chromothérapie
seront de précieux alliés de votre bien étre.

Votre visage pour rayonner doit étre hydraté. De nombreuses cremes peuvent vous redonner I'éclat que votre beauté
mérite. Mais on peut aussi essayer des recettes naturelles
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